
 

Pressemitteilung  

Projekt Küche kostbar kunterbunt – Anmeldung bis 08. Mai 2019 möglich  
 

Wir möchten Kindern im Alter von 7 bis 12 Jahren ein Erlebniskochen in einer fortlaufenden Serie 

ermöglichen. Partner und Veranstaltungsort ist das Gesundheitsteam Gera (Leibnizstraße 24). 

Treffpunkt ist jeweils die Kreisdiakoniestelle (Talstraße 30) um 15:30 Uhr. Frau Simone Abt-Franke 

führt als Kursleiterin von 16:00 bis 18:00 Uhr drei geplante Termine zu folgenden Themen durch: 

 

• 29.05. Suppenküche 

• 05.06. Pastaküche 

• 12.06. Aufstriche und Brötchen backen 

 

In der Projektserie Küche kostbar kunterbunt sollen Kinder befähigt werden, Lebensmittel 

kennenzulernen und diese zu gutem Essen zu verarbeiten. Dazu gehört das Wissen über 

Hygieneregeln, Schnitttechniken, Küchengeräten und Grundlagenrezepten. Das Bewusstsein für 

eine gesunde und ausgewogene Ernährung soll erlebbar gefördert werden. Es ist uns wichtig, dass 

die Kinder mit Freude und Spaß regionale und saisonale Lebensmittel unter professioneller 

Anleitung kennenlernen können und gemeinsam kochen sowie essen. Das Angebot richtet sich an 

Kinder aus Familien, die auf soziale Unterstützungsleistung angewiesen sind. 

 

Die Anmeldung erfolgt über die Kreisdiakoniestelle Gera. Die Vergabe der Plätze erfolgt in 

Reihenfolge der eingegangenen Anmeldungen. Die Veranstaltung ist als Einheit geplant und nur als 

solche buchbar. 

 

Weitere Informationen: Martina Czaja, Kirchenkreissozialarbeit, Kreisdiakoniestelle Gera 

Talstraße 30, 07545 Gera, Telefon: 0365 55 24 95 85, E-Mail: m.czaja@diako-thueringen.de 


